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Este manual ha sido elaborado como
herramienta complementaria a la antologia
digital "Ciudad destino", resultado del Primer
Plan Lector Comunitario. Su propdsito es
brindar orientaciones creativas y pedagogicas
para facilitar el uso de los relatos en espacios
educativos, culturales o familiares.

Esta dirigido a docentes, mediadores de
lectura, bibliotecarios, promotores culturales,
clubes de lecturay a estudiantes desde los 12
anos. Su estructura propone una lectura
activa, reflexiva y emocionalmente
significativa.

escribir paraleer



Objetivos

- Fomentar la comprension lectora a niveles literal, inferencial y
critico.

- Estimular la produccion escrita desde una perspectiva
personaly comunitaria.

- Apreciar el valor de la memoria y del entorno barrial como
fuente deinspiracion.

- Usar la literatura como herramienta para el fortalecimiento del
sentidode pertenencia.

Sobre su uso

La antologia puede abordarse en sesiones de lectura
semanales, dedicando una sesion a cada cuento o bloque
tematico. Se sugiere comenzar cada sesion con una actividad
disparadora (pregunta, imagen o experiencia personal),
continuar con la lectura(individual, compartida o dramatizada) y
culminar conactividades de comprensiony creacion.

El trabajo puede adaptarse para clubes de lectura, aulas
escolares, circuloscomunitarios oincluso espacios familiares.
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FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

En un futuro no muy lejano, donde los vinculos entre humanos parecen
haberse debilitado y latecnologia ocupa cada espacio de la vida cotidiana,
un hombre enfrenta la rutina gris de sus dias tras la pérdida de su esposa.
En medio del vacio afectivo, un robot domeéstico con funciones basicas
iniciaun proceso inesperado:restaurar el jardin que ella cuidaba.

1. Temas claves

e Soledad y rutina en la vida contemporanea

¢ Inteligencia artificial y emociones humanas

® Duelo, memoriay vinculos perdurables

¢ Cuidado y transformacion a través de los gestos pequenos
® | a naturalezay nuestras emociones

e La tecnologia en nuestras vidas.

2. Actividades antes de la lectura

e ; Qué relacion tienes con los objetos o rutinas que te recuerdan a
alguien?

¢ ; Crees que las maquinas pueden llegar a comprendernos ?

e ¢/ Que es parati lainteligencia artificial?

e ;/Qué importancia tienen las flores o los jardines en tu vida o entorno?

3. Actividades durante la lectura

e |dentifica las sefales de rutinay tristeza en el protagonista.
e ;, Qué representa el jardin y por qué es importante su restauracion?
¢ Analiza la evolucion de la relacion entre el protagonista y el robot.
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4. Actividades después de la lectura

® Escribe una carta desde el punto de vista del robot explicando por qué
decidio cuidar el jardin.

¢ Reflexiona en grupo: ;Puede una maquina cuidar de alguien? ; Qué
implica el cuidado?

¢ Representa visualmente como era el jardin antes y como quedo
después.

5. Actividad de creacion

® Escribe uncuento en el que un objeto cotidiano (unalédmpara, unasilla, un
cuaderno) actue como vinculo emocional entre un personaje y alguien
queyanoesta.

6. Nivel sugerido

¢ Desde el tercer grado de secundaria en adelante. Ideal para reflexiones
sobre duelo, memoria, vinculo humano-maquinay lenguaje simbdlico.
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Recuerdos de mortales
FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

Relato que entrelaza la mitologia griega con la memoria y la mortalidad.
La narradora, una semidiosa, comparte con su hija la historia de su lingje
y sus aprendizajes sobre la vida y la muerte. El cuento aborda el legado
familiar, el sentido de la humanidad y la relacion con los seres mortales,
mostrando la importancia de valorar cada instante.

1. Temas claves

¢ Mitologia griega y reinterpretacion

¢ Inmortalidad vs. mortalidad

* Memoriay legado familiar

e Amor filial y vinculos intergeneracionales
e Filosofia de la vida y la muerte

2. Actividades antes de la lectura

¢ ;Qué sabes sobre los dioses y héroes de la mitologia griega?
o/, Qué significa para ti el legado familiar?
¢/ Qué piensas sobre la mortalidad y como afecta nuestras decisiones?

3. Actividades durante la lectura

¢|dentifica los momentos donde la narradora reflexiona sobre la
mortalidad.

¢ ;Qué papel tiene Elara en la historia?

eSenala referencias directas a personajes y elementos mitologicos.
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4. Actividades después de la lectura

® Redacta un monologo en el que un personaje mitologico se despida de
unser querido.

e Crea un arbol genealogico ficticio basado en dioses, semidioses vy
mortales.

e Debate: ;Es mejor tener una vida larga pero solitaria o una vida breve
llenade conexiones profundas?

b. Actividad de creacion

¢ Escribe un cuento en el que un personaje mitoldgico actual viva en el
mundo contemporaneoy debaenfrentar un dilemahumano.

6. Nivel sugerido

® Desde el tercer grado de secundaria en adelante. Ideal para cursos de
literatura, mitologiacomparaday exploracion de identidady memoria
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FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

Relatointrospectivo que combina el realismoy el elemento fantastico.Un
hombre convertido en fantasma relata su historia de vida, marcada por el
dolor, la traicion y el deseo de venganza. A través de su encuentro con
Cielo, una joven capaz de verlo y escucharlo, se exploran temas de
soledad, redenciony el paso hacialaaceptaciony el descansofinal.

1. Temasclaves

e Dueloypérdida

¢ \Venganzayredencion

® Soledadybusquedade consuelo

e afronteraentrelavidaylamuerte
¢ | aimportanciade ser escuchado

2.Actividades antesdelalectura

¢ ; Qué opinassobre losfantasmasy su presenciaen las historias?
e ; Algunavezhas sentido lanecesidad de contar tu historiaaalguien?
¢ ; Creesque escuchar puede ayudarasanar?

3. Actividades durante lalectura

¢ |[dentificalas senales que muestranel pasodel narrador delavidaala
muerte.

e Analizalarelacionentre el narradory Cielo: s, qué representaneluno
parael otro?

e Reflexionasobre el simbolismodelfarolylabancaenelrelato.
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4. Actividades despuésdelalectura

® Escribe undialogo entre unfantasmay unhumano en el que compartan
susmiedosy esperanzas.

® Dibujalaescenafinal tal como laimaginas.

® Debate:; Lavenganzapuede traer paz o solomasvacio?

5. Actividad de creacion

®Redactaunacartaque un personaje fantasmale deje aalguien vivo antes
de partir definitivamente.

6.Nivel sugerido

® Desde tercer grdao de secundaria en adelante. Especialmente util para
trabajar reflexionemocional, empatiay analisis de simbolos narrativos.
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Guerrero de la luz
FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

Relato inspirado en la mitologia griega que presenta a Hefesto como un
guerrero y maestro de luz celestial. A través de su viaje al Inframundo
paracalmar aCerbero, se explorantemas como el equilibrio entre el bien
y el mal, la compasion como herramienta de victoria y la importancia de
comprender el dolor gjeno. La narrativa combina accion mitica con un
trasfondo de sabiduriay redencion.

1. Temasclaves

* Mitologiagriegay reinterpretacion
® Compasiony sabiduria

® Equilibrioentre luzy oscuridad

® Redenciony controldel caos
®\Valoresheroicosy espirituales

2.Actividades antesdelalectura

e ; Qué sabes sobre Hefestoy otrosdioses griegos?

¢ ., Qué simbolizalaluz endistintas culturas oreligiones?

o/, Cudl creesque esladiferenciaentre vencer porlafuerzayvencer por
lasabiduria?

3. Actividades durante lalectura

¢ Describe el auray los simbolos que acompanan aHefesto.

¢ ; COmo se manifiestael conflictointerior de Cerbero?

® Analizaladecision de Hefesto de no atacar directamente a Cerbero.
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4. Actividades despuésdelalectura

¢ Redactaundiarioficticiode Hefesto trassuregreso del Inframundo.

® [nvestiga otros mitos donde la compasion sea la clave pararesolver
un conflicto.

® Debate: ;Qué se necesitamas paraser unhéroe: fuerzao sabiduria?

5. Actividad de creacion

® Creaunailustracion que represente el enfrentamiento entre Hefestoy
Cerbero, destacando la luz y los simbolos o crea una frase qué crees
usaria Hefesto paraexpresar el valor de lacompasion.

6.Nivel sugerido
® Desde el tercer grado de secundaria en adelante. Especial para clases
de literaturacomparada, mitologiay reflexion sobre valoresheroicos.
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LLa separacion
FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

Relato realista y conmovedor que presenta la experiencia de una nina
frente a la separacion de sus padres. La protagonista narra en primera
persona el proceso doloroso de decidir con quién vivir y las emociones
contradictorias que surgen al priorizar el bienestar de suhermano menor.
El cuento aborda temas de amor fraternal, sacrificio, violencia familiar y
resiliencia.

1. Temasclaves

® Separacion familiar
®\/iolenciadomeéstica

® Amory proteccionentre hermanos
® Tomade decisionesdificiles

¢ Resilienciainfantil

2.Actividadesantesdelalectura

e ; Qué significaparatilafamilia?

¢ ;,Qué harias situvieras que elegir entre dos personasimportantes para
ti?

e , COMoO crees gque se sientenlosninos cuando sus padresdiscuten?

3. Actividades durante lalectura

e |dentificalasemociones que siente laprotagonistaen cadamomento
clave.

¢ ; COModescribe larelacion con suhermano Manuel?

¢ Reflexionasobre el momento en que decide conquiénquedarse.
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4. Actividades despuésdelalectura

e Escribe undiarioficticio de Lucia contando sus pensamientos una
semana despuésde ladecision.

¢ Hazundibujo querepresente launidonentre loshermanos.

¢ Debate: ; Qué significarealmente proteger aalguien que queremos?

5. Actividad de creacidn
¢ Creaun cuento breve donde un nino o nifa enfrente una gran decisiony
explore susemociones.

6.Nivel sugerido
® Desde el segundo ano de secundaria en adelante. Ideal para trabajar
empatia, analisisemocional y reflexionsobre el nucleo familiar.
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Puzzle, Bluzeyy Tilza, mis gatas
FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

Relato autobiografico y tierno que describe la convivencia del autor con
sustres gatas: Puzzle, Bluezyy Tilza. El texto reflejalaresponsabilidad, el
cuidado vy el carino hacia los animales, ademas de narrar anécdotas
cotidianas llenas de humor y sensibilidad. Muestra el valor de laempatiay
la importancia de respetar la naturaleza y el comportamiento de las
mascotas.

1. Temasclaves

® Convivenciaconmascotas

® Cuidadoyresponsabilidad

® Amoryrespeto porlosanimales
*\/ida cotidianayanécdotas familiares
®* Empatiay vinculo afectivo

2. Actividades antesdelalectura

e ; Tienesohastenidoalgunamascota? ;Qué significaparati?

¢ ., Qué sabes sobre los cuidados que necesitan los gatos?

e ;Porqué creesque esimportanterespetar el espacioy las costumbres
delasmascotas?

3. Actividades durante lalectura

¢ |dentificalasdificultades que enfrentael autor al cuidar alas gatas.
¢ ; Quésentimientosexpresaelautor sobre cadaunade sus gatas?
e Describe como cadagatatiene su propia personalidad.
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4. Actividades después de la lectura

¢ Dibuja a tu mascota (o unaimaginaria) y escribe una breve historia
sobre ella.

® Prepara un cartel con recomendaciones para cuidar gatos u otros
animales domesticos.
® Debate: ¢ Las mascotas sienten y entienden nuestras emociones?

5. Actividad de creacion
® Redacta un cuento corto sobre un dia especial en la vida de una
mascota.

6. Nivel sugerido
® Desde el primer grado de secundaria en adelante. También puede
adaptarse para primaria superior en actividades ludicas y formativas.
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‘Todo a pulmo
FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

Relato urbano y realista que retrata una experiencia de iniciacion en el
consumo de sustancias en un grupo de adolescentes. A traves de la
interaccion entre Mauricio y Javier, se muestran la presion social, las
bromas peligrosas y la ironia de terminar siendo victima de la propia
trampa. La historia deja al descubierto la fragilidad de las amistades
superficialesy losriesgos de buscar validacion en gruposinseguros.

1. Temasclaves

e Consumo de sustanciasy riesgos asociados
® Presion de grupoy amistadestoxicas

® |Inmadurezybusquedade aceptacion

¢ | aironiade servictimade lapropiabroma

® Consecuenciasy responsabilidadindividual

2. Actividades antesdelalectura

¢ ;/ Qué opinassobre lapresionde grupoy suinfluenciaenlatoma
de decisiones?

o ;, Qué senales puedenindicar que unaamistad no es genuina?

o/ Cudlescreesque sonlospeligrosde "probar por curiosidad"
sustancias desconocidas?

3. Actividades durante lalectura

¢ |[dentificalas senales de advertenciaque ignord Mauricio.

¢ Analizael comportamiento de Javier: ;esunamigorealoun
complice inconsciente?

¢ Reflexionasobre elmomento en que Mauricio se da cuentadel dano
que se hahecho.
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4. Actividades despuésdelalectura

¢ Redactaun monologo interior de Mauricio al final de lahistoria,
reflexionando sobre susdecisiones.

e Preparaun cartel de prevencion sobre el consumo de sustanciasy
laimportanciade laautonomia personal.

¢ Debate: ; Se puede bromear contemastan serioscomo el consumo
dedrogas?Cual eslaresponsabilidad de los testigos?

5. Actividad de creacion
® Escribe uncuentoen el que unadolescente decidaresistir lapresion
de grupoylogreinspiraraotrosahacer lo mismo.

6.Nivel sugerido
¢ Desdeeltercergrado desecundariaenadelante.Especial parasesiones
detutoria, educacionenvaloresy prevencion del consumo de sustancias.
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Evocaciones
FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

Relato introspectivo y profundamente emocional que explora la pérdida,
eldueloylascapasdeidentidad de unajoven que vive ensilencio multiples
heridas. A través de la narracion fragmentada y los recuerdos del
protagonista(Lorenzo), se revelala complejidad de Mae, una adolescente
que guardaba secretos que nadie pudo -0 quiso- escuchar. La historia
aborda el dolor de descubrir que nunca se termina de conocer a las
personas que amamos, y como la memoria se convierte en el udltimo
espaciode encuentro.

1. Temasclaves

e Dueloy pérdidaviolenta

¢ |dentidad, secretosylamascarasocial

® Amor adolescentey promesasno cumplidas
¢ Abandonoy soledad

® Responsabilidad, culpay memoria

2.Actividadesantesdelalectura

¢ ; Creesque conocemos verdaderamente anuestrosamigos cercanos?
¢ ;/ Qué opinassobre laspromesas? ;Se deben cumplir siempre?

¢ ¢, Qué significaparati"guardarunsecreto"? ; Puede proteger o danar?

3. Actividades durante lalectura

¢ |dentificalosmomentosdonde Lorenzo percibe que no conocia
completamente aMae.

e Analizaelusodelosrecuerdosy losflashbacks: ;,como construyen
lafigurade Mae?

e Reflexionasobrelareaccionde Lorenzofrentealarevelaciondel
verdaderonombre de Mae.
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4. Actividades despuésdelalectura

e Escribe unacartade LorenzoaMae después de todo lo ocurrido.

¢ Debate; ; Qué responsabilidadestienenlosadultosen lahistoria?
;Quiénfallé méas?

e Dibujaunobjeto querepresente larelacionentre Lorenzoy Mae
(porejemplo, el pasto, el aguade lapiscinaolaspulseras).

5. Actividad de creacidén

e Redactaun cuentobreve enelque unpersonaje descubre un
gransecreto sobre sumejoramigo/ay explorasus sentimientos frente
aestarevelacion.

6.Nivel sugerido

e Desde el cuarto grado de secundaria en adelante. I[deal para reflexionar
enclasesdeliteratura, filosofiay tutoriaemocional. Puede usarse en
contextos de educacion socioemocional paratrabajar empatiay manejo
delduelo.
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Detalles que importan
FICHA PEDAGOGICA

Resumen tematico:

Relato introspectivo y sensible que explora laruting, la sensacion de estar
atrapada en el tiempo y laimportancia de observar los pequefnos detalles
que transforman la vida. A través de la protagonista, Celeste, se muestra
como el cambio interior puede iniciarse al mirar con mas atencion a los
demas y a uno mismo. La historia resalta el poder de las conexiones
humanas, laempatiay labusquedade sentido enlo cotidiano.

1. Temasclaves

® Rutinay sensacion de estancamiento

® Empatiay descubrimientode los otros

® Crecimiento personaly cambiointerior
®\/alor delospequenos gestosy detalles
® Autoobservacionyautodescubrimiento

2.Actividadesantesdelalectura
¢ ; COModescribesturutinadiaria? s Sientesque avecesse
repite demasiado?
e ,Qué pequenos gestosde losdemashanalegradotudiaalgunavez?
e ;Qué detallescreesque pasamos por alto ennuestravida cotidiana?

3. Actividades durante lalectura

e |dentificalosmomentosen que Celeste descubre aspectosocultos
ensusamigos.

e ;,Quérepresentael café quele trae Liam?

¢ Analizalarelacionde Celeste con Claray Mateo: ; que aprende de ellos?
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4. Actividades despuésdelalectura

¢ Escribe unacartaaalguienagradeciéndole por un pequefio gesto
que hayasignificado mucho parati.

¢ Creaundiariodonde anotes durante unasemanalosdetallesque
antesnonotabas.

® Debate: s Creesque los "pequenos detalles" sonmasimportantes
que losgrandeslogros? s Porqué?

5. Actividad de creacion
® Redactaun cuentobreve donde el personaje principal logre
transformar surutinaapartir de un pequeno descubrimiento o cambio.

6.Nivel sugerido
® Desdeeltercergrado desecundariaenadelante.|ldeal paraactividades
dereflexion personal, tutoriay educacion socioemocional.
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Colofoén

Agradecemos a las vecinas y vecinos que hicieron posible esta antologia con sus
textos, ilustraciones y lecturas, y al equipo gestor del proyecto Escribir para Leer,
cuyalabor dio origenaeste manual paralamediacionde lectura.
Estaobraesfrutode unesfuerzo colectivo por fomentar lalecturaen comunidad.

Ediciéndigital
Publicado en Lima, Perd, en 2025 como parte del proyecto Escribir para Leer.
Primeraediciondigital en formato PDF, de distribucion libre y sinfines de lucro.

Licenciade uso

Esta obra estd protegida por una licencia Creative Commons Atribucion — No
Comercial - Sin Obras Derivadas 4.0 Internacional. Para mas informacion:
https://creativecommmons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es

Registro

La obraha sido registrada en Safe Creative para garantizar el reconocimiento de los
derechos morales de autoria. Su uso es libre con fines educativos y culturales,
siempre que se cite asusautoresyno se utilice confinescomerciales.
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Este manual forma parte del proyecto Escribir
para leer, una iniciativa comunitaria que busca
fortalecer el vinculo entre lectura, escritura y
vidacompartida.

Todos los contenidos de este manual son de uso
libre. Pueden ser reproducidos total o
parcialmente, citando la fuente, para fines
educativos, culturales o comunitarios.

No se permite su uso comercial sin autorizacién
expresade losautores.



